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Пояснительная записка к учебному плану 

начального общего образования 

ГБОУ ООШ №6 

на 2025-2026 учебный год 

Учебный план ГБОУ ООШ №6 - документ, определяющий перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов. Кроме того, 

учебный план ГБОУ ООШ №6 регламентирует перечень учебных предметов, учебных 

курсов, время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

учебные курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план ГБОУ ООШ №6 обеспечивает реализацию требований обновлённых 

ФГОС НОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации учебной деятельности, фиксирует максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план ГБОУ ООШ №6 состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всеобщего изучения и обеспечивает достижение важнейших целей 

современного общего образования: 

✓ формирование гражданской идентичности обучающихся, 
приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

✓ готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

✓ личностное развитие обучающихся в соответствии с их 

индивидуальностью; 

✓ формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных образовательных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на ведение занятий, обеспечивающих интересы обучающихся и 

их родителей (законных представителей). 

В 2025-2026 учебном году режим работы ГБОУ ООШ №6 будет осуществляться 

следующим образом: 

❖ уровень начального общего образования: пятидневная учебная неделя 

(продолжительность урока в 1-х классах в I полугодии составляет 35 минут, во II полугодии 

– 40 минут, во 2- 4 классах – 40 минут). 
Учебный план ГБОУ ООШ №6 направлен на решение следующих задач: 

❖ обеспечение выполнения требований обновлённых ФГОС НОО; 

❖ обеспечение качественной и успешной подготовки обучающихся к освоению как 
общеобразовательных программ, так и программ углублённого изучения отдельных предметов; 
❖ осуществление принципа преемственности между уровнями образования; 

❖ содействие развитию творческих способностей обучающихся; 

❖ обеспечение качественной и успешной подготовки обучающихся к прохождению 
государственной итоговой аттестации; 

❖ удовлетворение образовательных потребностей и запросов обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 
❖ повышение качества знаний обучающихся; 

❖ создание условий для развития и самоопределения обучающихся. 

Срок освоения образовательных программ составляет: 



❖ начальное общее образование (1-4 классы) – четыре года. 

Учебные предметы учебного плана ГБОУ ООШ №6 изучаются по учебным 

программам и учебникам, вошедшим в федеральный перечень, утверждённый приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 5 ноября 2024г. №769 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий». 

 

УРОВЕНЬ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

При составлении школьного учебного плана для обучающихся 1-4-х классов 

использовались следующие документы: 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022г. №569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286» (зарегистрирован Минюстом России 17 августа 2022 г., 

регистрационный № 69676); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022г. №992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 №71762); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024г. №171 « О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 16.01.2023г. № 03-68 «О 

направлении информации о введении федеральных основных образовательных программ» 

(утверждённых приказом Минпросвещения Российской Федерации от 16.11.2022г. №992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 03.03.2023г. №03-327 «О 

направлении методических рекомендаций по введению федеральных основных 

образовательных программ» (утверждены приказом Минпросвещения Российской Федерации 

от 16.11.2022г. №992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»); 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13.01.2023г. №03-49 «О 

направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 №704 «О внесении 

изменений в некоторые приказыМинистерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

- Письмо Минобрнауки России от 09.02.2012г. №МД – 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 

сентября 2012 года»; 

- Распоряжение Правительства РФ от 28.01.2012 №84-р «Основы религиозных культур и 

светской этики»; 



- Письмо министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2016 №08-761 

«Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Основная образовательная программа начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования разработан в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО. 

Обязательная нагрузка выдержана полностью. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО в начальной школе планируемые 

предметные и метапредметные результаты по информатике, связанные с использованием 

информационных технологий, будут получены в рамках других предметных областей, 

изучаемых в начальной школе (русский язык, литературное чтение, математика, окружающий 

мир, изобразительное искусство, технология и др.). 

С целью укрепления здоровья, физического развития и приобретения жизненно важных 

навыков и умений, а также подготовки обучающихся к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час рекомендуется 

реализовывать образовательной организацией за счёт часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Для решения культурологических, этических, правовых, психологических, дидактических 

и воспитательных проблем в 4-х классах введён курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» в количестве 1 учебного часа в неделю. Учитывая выбор родителей (законных 

представителей) обучающихся, в образовательной организации определены модули: «Основы 

православной 

культуры», «Основы религиозных культур народов России», «Основы светской этики» 

Курс ОБЖ преподаётся интегрировано в разрезе предмета «Окружающий мир», что 

отражено в тематическом планировании в рабочей программе учителя. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования во 2-4-х классах введён иностранный (английский) язык в объеме 2 часов в 

неделю в целях развития мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком, 

формирования элементарных умений общения на иностранном языке. 

Промежуточная аттестация во 2-4-х классах проводится в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в ГБОУ ООШ №6». Промежуточная аттестация 

проводится по учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю, отнесенному к обязательной 

части учебного плана. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются основной образовательной 

программой начального общего образования (календарным учебным графиком начального 

общего образования ГБОУ ООШ №6 на учебный год). 

График проведения оценочных процедур на конкретный учебный год утверждается 

ежегодно, размещается на сайте школы. 
Формами промежуточной аттестации являются: 

• всероссийские проверочные работы (далее ВПР); 

• письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: проверочные, лабораторные, практические, 

контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы 

на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

• устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа 

на билеты, беседы, собеседования и другое; 

• комбинированная проверка – сочетание письменных и устных форм проверок. 



Учебный план начального общего образования 
Вариант 1 

 

Учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого: 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 0 1 1 0 2 

ИТОГО: 21 23 23 23 
 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 653 782 782 782 2999 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 
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