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tr l :irl ucrrtlBa tlIle б;IIодir
l l pllclt
l l}I lllli

Flслеля 2 ilerrb 2
ав,грtк шrка с ,гворогоt{

c1-4K.:r KatlIa вязкая \1о,почная

Какао с пto,qoKtlH

I,1-гtl гrl:
()бел ('a;taT из сlзекrrы отпарпой

с l -.lK.Tl Суп овощной

I]ec б"rKlila

500
70

200

50

]tl
700

-т
[] ll tltcrrr,lc вещсс t,I}il

.ъ
сцеп

I
п

l't.,lcBo IrI

l (}0 з.47
2{){} tj.5 0 1з,з0 62.20
2()0 3,70 з,20

23,94 I9,97 129,30 659,80
1.70 72.80 52

iic.r Klr tlI]!,I

l]a 1| _71

1.10

1\ 

"74

4,20

40.40 240_0() ,ll0
269.00 l73- 175

?,6.10 |50,80 -]tl2

1.40 4.00
lJ0 20.00 26.00 1j.90 292.00 284
200 0,10 0.00 2l .80 87.60 349

l 1.40

r l ,8()

90.00 99

п
п

пп I
п

Зirrtекапка картофеjIьllая с мясом
Коплltот из смеси cyxocPlrr ктов

f хлеб пшенlлчныi,i 4,00 0.60 2I.00 l06.00
з.з0 0.50 20.00 97.00Хlrеб рlrtаной

lfr,ого: 29,90 з5,30 95,tl0 745.40 п

I,[пtо.,о за tlelt ь:

Завтрак Ватруlлка с TI]o polol,I

S70

l00
250
200
20

75

l00
250
l lJO

200
50
z0

s3,84 5s,27 225,I0 I105,20

п
з.4] 40.40 240.00 4l0

10.60 l6,60 77.5з 326,00 173_175c5-I l KLI каша вязкая молочная
какао с молоком з,70 l )0 ]6 7о l50.80 382

|.60 0,27 8.40 42.А0хлеб trшеничныйI Итого: z7,64 23,54 l53,03 759,20

4.00 1.з0 12.10 l99.00 .l06() беjl l lирох<ок с д)l(емо]\,1

с5- l I K.rl Сrutат из свеклы отварной
С.r,п из овощей
Запсканка карr,о{lелыtztя с мясом
Koltt,loT из сtrлеси cvxo(tpyKToB

п хлеб пшеничный
Хлеб рlrtаной
Итого:

1.60 6.00 ] 1.00 |04.00 52

1.75 4,90 l4,20 l09.00 99

27,69 зб.00 ] ].30 401.00 284
0.1() 0.00 8 7.60 349

4.00 0,60 2l .00 l06.00
l.з0 0,20 8.00 39.00

tl75 40,44 49,00 l40.00 l045,60

п _I
Иttltl.,o за ieltb: 68,08 72,54 29з,Oз l804,80



}Iепrо прuготавливаемыr б.,rrол

I}озрirсгItая кliгегорIIя: 7- Il :rcr/l2.IlcT tI ста lll е

I l р lrcпI
1I it IiiterloB а l; iie б_,i;ола

llIlIllI{
Нсде.пя 2 elIr,3
Зл Br ilK IJ иtrег ет овоlцнои

cI -4K.:I Плов из rrгицы
Чаli с сахаром
х"леб пшеничrtый
1lr,огlt:

()бсд
cl -.{KLr Сl,п картофельныii с Mal(apo I{ными изделиями

I

Вес б:i Ki]la

]()()

.1{)

5()0

20{}

I{)l)

20
7()()

l00

5()

570

100

25()

200

l ()0

l80

5()

lic-,lKlt
I I lrlIletlыe ]iOlilcc,I,Ra

iltllJtы Yt.,l сRод1,1

].6() з7,80 6,7

_Yg

pcllcllI}p

II

I06,00

6()

200

0,8,1 r lб

0.I0

z.1?

],з0

]9.00 22,00 29,00 .+0tt.00 291

0.0() 0() 60.00 з76
3.20 0,5 0 l (1.8 0 84.8 0

2.3,14 24.10 б5,96 590,60

)l

lJJlrицель с соусом

) ,п l9.00 ]06.00 103

l 0,90 l 68.00 268/33l9,7\\

f Кашtа рассыпча-гая псрповая с lrкрой кабачксlвой

Хлеб рхсаной

ипtоzо за lett ь:

7.10

l5() 4.4з 4,"7 4 з1.00 187.00 7l1302lп.tt

2()(} 0.68 0.00 ti.0() 14з.80 388

J(, 2.4о 0.40 l2,60 бз.60 I
пI

]] а llитоtl 1,1з ll-подов IIIипоl]ника
хтtеб пrпеttичныi.t

0,20 8.00 з9.00
l t1,03 16,7 4 tl9,50 707,40lIloгo:

п пп
41,17 40,84 l55,46 1298,00

п _пI
l .40 2.60 8,60 63.00 67

22ll 20.90 ?4.20 з 1,90 448,00 29l
200 0.1 0 0.00 15.00 60,00 376

41,I7

Зав грак [J инеl,рет овощIJой
cS-l l к.п ]lлов из п,r и шы

Чай с caxalxrrt
хлеб tl tllсничны ii

Иr ого:

п
()бед ll"цсlды с веяtие

4.00 0,60 2l ,00 l06.70
2(1,40 27,40 76,50 677,10

пп
0.40 0.0() I2,60 52,00 J38
) бi 2.80 24,20 l з2.00 l03
l0,7tt 4.4 8 2.59 1з4.00 260

5,з l 5,69 з1.20 202.50 7ll302lп.п
0.68 0.00 8,00 I43.80 388

c5-i 1K.lr Cytl кар-гоrРсltыIый с макаронными изделиями
l'у,ляш
Kat l ta 1lltc сы l l.ta,гarl I Ic ],),I]овitя с и крой кабачкtl во ii
I-Iапиr,ок 1,1з ll-rlo,,:toB IIlи1,Iовни ка

хлеб пшсничный .+.00 0.60 2 1_00

0,20 lt.00 j9.00

13,7,1 l l3,59 ti09,3
ХlIеб;llr<Rtlой
I,I l tlt,ll:

l.з0
25,12

I,Iпtоlо зtt t'lLltl ь:

900
20

51,52 l90,Ll9 l4 87.0(l



Мсtlпl Itрtlго гаtз:I rtвас1.1ых б.,lI{l.'l

I}o l1rастная категорllя: 7-11 -,re,r,/l2 ле,г }l с-гарпlе

l larrivIeIltltзaliiic б-llода
IlprIcrr
lIIrLtIi

[lеllе.lя 2 Леllь 4

Зitв I pitl<

ыбные с сочсоп,t

lJec б.,IKlllt

l00Б lTTo ч ltи 6.tl0
5.10

ГI lt tцсвr,lе IteIllec,гi,ta

Бc:lKll 2iдрд Уl,.псtrо]lы

.\"!r

рецспryр

I80.9()
с l -4K.,l

I

l

х;lеб tltленичrlый
Хлеб рlttаtlой 0.з0 I2.00

22,6| lt6,12

=

118*

7.1 0

з.l 0

,7.70
160.50 234/3J()

l8,60 312
0.00 l5.00 (l0,00 3,76

0.60 2l .00 l06,70

().00 2l .80 87,60 349

0.40 12.60 бз,60

l89.00

Iia1l t tlt|le,lt ь l t tlc пl()l)с с oI \ ]]I к)\1 све;l(и;!,l l50
200 0.1 0

50 4,00
чай с сахапопt

хлсб п шенtt.тный
Иr,оr,rl: 500 1.1,30 12,50 62,J0 508,10 I

Обсд

0.1 0

c1-4It-lr Борlt1 с KatlycToil и карто(lе.ле;v

п Пт1,1ца гушIенная в соусе
Макароllы отRарI{ые с llo]\, идором с вея(ип,{

Компtr-г из смеси сухо(Dрук,rо в

700

200
90
l50
200
30
30

60
20

2.40
2.()0

0.1 0

4.80

1.40 4.00 ]2.00 l00.00 82

l2.50 lз.95 з.47 290/331

4.,]0 з.9 6 24.зt) 1 5l.з0 202lз09l1l

Иr,0l,tl:

Ипtоzо за ieHb:
Завтрак
с5-11к.п Би,I,очки рыбные с со\/сом

Карто(lслыlое пIоре с огурцом сRежим

2з,l0

-____Г___-

5 tt.5 0

frSOJ0

пI
I48,42 11 58,10 IIп

l00
2l0
200
60-__l 4.80

570
50 3.70
250 ].80

| ;.lo 
Il д.зо l

I o.1o 
l

г----]
37,40 3-j,I I

Llай с сахаропл

Хлсб t Itttеtlи.tгIый

lIтo1,o:
Обсд Бl,_:rочка "flоtrлаIrrняя"

с5- l l к.п Бо1lпt с каIIусr,ой и картофелем

6.1]0 7 -10 160,5 0 234/330
4.з0 7.00 25.90 254.00 зl2

0.00 15.00 60.00 376
0.80 25.20 -ТТ0_l

l6,]0 14,60 7з,80 601,70
6.5 0

5.00 l5.00 l l2.00 82

l5,50 з,80 2 l0.00 290/33l
4.90 зПбu_l 187.00 202130917l

0.00 21.80 87,60 Г J4,

з 2.30 202,00

2,5.20 |2],20
200

100

l80 5.80
l I,1-ица r-ушtенная в соусе 1 з.90

Макароны о,l,варIlыс с полrидором свjщд|ц
Коп,Il tс,l,г из сi\,1сси сухофруктов
ХrIеб IIшеничtrый
ХlIеб plttatloй
14r,ot tt

().80

Г Lro 0.20 8,00 з9,00
зl,10 -12,9 0 1.1,1,10 964,ti0

14 t,tto:o зч ielt ь:

tt60

4 7,70 4 7,50 2 17,90 l566,5()



}Iспlо п prI гоr,ав.,llIвасrrых б.тlол
I}оз;rастная катсI,(}1}tlя: 7-1 1 лсr/12 леl, l,t старIце

l la i,l l;eT: 0ва lrые б.пкr.,lа
Ilсl}ыс l} 1,;lIcc-1,|t 2l

Бc-,IKIt Я{lllrl,i Yl Llеволы

0.40
156 l5.68
20(}

50

Прltелt
I I1.1IIl I I

Неде.пя 2 fleHb 5
tlrуl,Pal( I l-цоды свсжие
с l -4K.r ()м tc l ttirt,\,pa.ltыtl,tii с lrKlrt'lЙ clзeKtr.lbltoii

Чай с саха

l]ec б:lкijlа
rпсрI(l чсск{*

зз0,00

.}i!

ецсптур

506

70()

575

87s

l0(}

20

0_1t)

l.з0

l.з0

(),00 ]2.60 52.00 338

2 5.60 l0.20 255.00 210

о}1

( r,lr ltа1:ltilt|lслLilыii с lttltcltorl ll 1rыбоi,i

0,00 l5.00 60,00 J7(l
4.00 0,60 2l ,00 l06,70Хлеб п Illени.lный

И гоt о:
()бс.ц

cl -dK;r Котлеr,а из IIтицы с coycoьt

I [)агч tlBotцlloe с огурцоj\,t cBeжllI,1

20,18 26,20 58,80 473,7о

l6.46 l08.20 l0ll226з.l li200 з.44
l00 10.00
l50
200
3(}

20

100

225
200
50

75

2S0
I00
180

200
50

I I.00
] 1.0t)

l 1.60 l lt6.00 295/3]1

39.00

Компот лIз к\,раги
Хлеб tttлсl; tл.tнr,tй

Х"пеб ржаной
l,| 1,oгtt:

1.80 l4.00 157.00 l4J
1.00 0.00 з4.00 140.20 348

?..40 0.40 l2_60
кю

63,60
(),20

l9,94 z5,7tl 96,66 69{,00

Иltttlztl зо dcHb: 40,12 5 1,98 l55,46 ] 167,70
0,40 0.00 l2.60 52.00 338Зав r p:tK пltоды свслсие

Ktr-1,lcl-a из птиIlы с соусом

с5- l 1 K.,r ()rl te I lIaтytr,lit.lt 1,I] ы ii с Ilкрой сl]сколыtоil 22.60 з6.00 l2.00
0.10 0_00

2l0
l5_00 60,00 376

c5-1 1rt.,r

Чай с caxapotl
хлеб Itшеtrичный
ll гоl,о:

() бс;t llироlltок с Kypal,oli

4.00 0,6t) 2l ,00 l06.70
z,7,l0 J6,60 60,(l0 548,70
4.2l) 1.70 l7 4п |я7 00 4061473

4.j0 з.98 20.57 1з5.50 10l1226

l0.00 l 1.00 l 1.60 l86.00 295/Jзl
2,5 0 l2,50 16.з0 l8з.00 330

пI
Crlt каllгоdlслыtыij с tlIlIc1.IoM ll 1rыбоii

I)агу овощltое с огурцо]\,t све)iiим
KoMlloT из K.ypal }t

Х'ltеб tIшсtrи.Ittый

1.0() () 00 j4,00 ]40"20 348

4.00 0.60 21 .00 l06.70
0.20 8.00 39.00

27,з0 29,98 l48,87 972,40

п пI

IIIII
Хлеб рlrtаI;ой
Итого:

Иtttltztl за t|ettb:

)e_ll|(,{, irl;t.Iclill("tit lic

54,40 66,58 2 09,4 7 l521,10

п
( rrrl t l() ;tllcii: jt,lrl lcIcii 7-1{).tcr 4 I,77 42,68 I76,76 l274,46

ý2 li _i,r,59 2.] 5,74 l607,6з( 'pc]tllct, ]Il11.1cHtlc за IIcplt()jt l0 дrlсii: л,rя лстсii l2 .тст L сl,дрп]
li ttl, r.tttll}l ci,ric;llleR}|o llcl l {).;f ]1,с,|,ся }ro.,llt рOваIltlltя c().irb ll ll|)oвo_illt гся С - вrrг:t}ltlII}l']ацllя Ill б.:Ilода. l-схно:ttlг:


